











8 Autoretrat “Soc unic’

9

Per alguns joves, la manca de confianca en si mateix aixi com

la baixa autoestima porten a la necessitat de comparar-se 1
identificar-se amb models socials per aconseguir 'aprovacio

1 impedeix comprendre que cada persona €s unica i diferent.
Aquesta comprensio es pot assolir en un dels nostres tallers on els
joves, veuen els seus trets fisics i les teves aptituds més personals
reflectides en una fotografia.

Kl taller comencga amb una taula rodona on els alumnes parlaran
del que representa per ells la bellesa, repassarem conceptes de
cultura, historia, records, sensacions fins a arribar a

. Amb tota
la informacio exposada els alumnes faran una serie de fotografies
originals i diferents en les quals es posara de manifest la bellesa de
cada un.

Treballarem amb cameres instantanies, sense filtres ni retocs en
equip 1 per parelles que van canviant.
Els ajudara a reflexionar i valorar les mirades que reflecteixen les
imatges d'un mateix i respon a la

. La nostra imatge com eina per definir-nos, mostrar-
nos 1 comunicar-nos.

Podem veure 'autoretrat com un

Lloc: Escola o centre / Exterior

Durada: 3 hores

Taller recomanat per ESO, BAT, cicles formatius






Formadors/es

Alejandra Morales
(www.Litomorales.com)

Marta Garcia Cardellach
(www.martagc.com)

Juan Luis Ronco
(@thewhiterabbit)

Ilan Wolf
(www.llanwolff.com)

Ramon Casanova
(Www.ramoncasanova.eu)

Pep Perez
(WWWwW.pepperezguarro.com)

Informacio i reserves
Gloria Peruga,

+34 607 472 347
espaifotografic@gmail.com



